
 

                             

Corso ECM 

 

PERCORSO DI FORMAZIONE                                             

IN OSTEOPATIA TRADIZIONALE PEDIATRICA 

SECONDO GLI INSEGNAMENTI DELLA                       

DOTT.SSA VIOLA FRYMANN 

                          Metodo Frymann Care 

                                      2026 – 2027 

 

                             Ottobre 2026   -   Novembre 2027 

Presso Hotel Nazionale, Desenzano del Garda (BS) 

Corso teorico-pratico rivolto a osteopati interessati a conoscere e approfondire l’approccio 

osteopatico tradizionale secondo gli insegnamenti della Dott.ssa Viola M. Frymann 

Il percorso prevede la partecipazione a corsi teorico-pratici organizzati in 4 moduli 

Possibilità di effettuare tirocinio clinico osservazionale 

Referente del corso: Dott.ssa Monica Filisetti                                                                                        

Medico specialista in Pediatria, Osteopata 



 

PRESENTAZIONE DEL CORSO 

Durante il primo modulo vengono definiti gli elementi caratterizzanti del lavoro della Dott.ssa Frymann e le 

peculiarità dell’approccio osteopatico al bambino nelle diverse età dell’infanzia. Particolare attenzione viene 

data alla modalità di palpazione adeguata per i delicati tessuti del neonato e del bambino, e alla condivisione 

di una metodologia di approccio osteopatico tradizionale. Vengono forniti gli strumenti per gestire la relazione 

con il bambino e la famiglia, l’anamnesi, la valutazione e il trattamento osteopatico. I temi clinici affrontati 

sono le problematiche legate al parto, disturbi posturali del neonato e la plagiocefalia posizionale  

I moduli successivi hanno l’obiettivo di affrontare le problematiche di interesse osteopatico più frequenti in 

età pediatrica, in una visione integrata. Per ogni problematica vengono affrontati l’inquadramento clinico, le 

attuali conoscenze mediche e il contributo delle neuroscienze, la modalità di presa in carico osteopatico in 

modo integrato con altre figure professionali. L’approccio osteopatico viene proposto in modo fedele agli 

insegnamenti della Dott.ssa Viola Frymann.  

             

           PROGRAMMA 

PRIMO MODULO 

L’OSTEOPATIA RIVOLTA AL BAMBINO SECONDO GLI INSEGNAMENTI DELLA DOTT.SSA 

VIOLA FRYMANN 

Primo Incontro: 10 – 11 ottobre 2026   

Secondo Incontro: 28 – 29 novembre 2026 

 

SECONDO MODULO 

IL SISTEMA POSTURALE e IL MASSICCIO FACIALE  

Primo incontro: 23 – 24 gennaio 2027 

Secondo incontro: 6 – 7 marzo 2027 

 

TERZO MODULO 

IL SISTEMA GASTROINTESTINALE E IL SISTEMA RESPIRATORIO 

Primo incontro: 10 – 11 aprile 2027 

Secondo incontro: 22 – 23 maggio 2027 

 

QUARTO MODULO 

IL SISTEMA NERVOSO E LO SVILUPPO DEL BAMBINO 

Primo incontro: 25 – 26 settembre 2027 

Secondo incontro: 6 – 7 novembre 2027 



 

INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE 

 

Per ogni modulo (due seminari di due giorni) sono previsti 30 crediti ECM 

Accreditamento ECM per tutte le figure sanitarie previste da Agenas 

 

Orari del corso: sabato ore   9 – 18; domenica ore 9 - 17 

Sede del corso:   

HOTEL NAZIONALE via G. Marconi n° 23. Desenzano del Garda (BS) 

L’hotel dista circa 10 minuti a piedi dalla Stazione Ferroviaria di Desenzano del Garda 

 

Possibilità di iscriversi a tutto il Percorso di Formazione oppure a ogni singolo modulo, 

seguendo l’ordine in cui vengono proposti 

 

Segreteria organizzativa: Associazione “Frymann Teaching Association”  

Per avere il programma completo e altre informazioni scrivere a 

info@osteopatiasanvigilio.com oppure contattare il numero di telefono 327 2597641 

 

Segreteria ECM: PROVIDER IKOS srl 

Via M. Lessona, 30, 10145 Torino. Email: servizioclienti@ikossrl.com Tel. 011.377717 

 

 

 

 

 

Si ringrazia la Dott.ssa V. M. Frymann  

 fondatrice dell’Osteopathic Center for Children (San Diego, California) 

 e i suoi collaboratori 
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